
         

      

    

   

  

  

     

   

  

   

    

   

  

  

     

   

  

  

  

 

  

   

  

   

    

   

  

   

      

  

  

   

         

 
     

         
      

  

   

   

     

      
       

         

   

     

      
       

          

         

  

    

       
      

       

 

               

          
       

     

   
       

        

     

       

       

  

       

       

       

   

     
     

      

           

   

     

     

  

                 

        

        

   

     

   

     

      

  

     

  

          

    
 

     

      

   

        

    

  

    

   

   

  

    

  

  

    

   

     

   
         

             

     

 

HILFE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IN AKUTEN SEELISCHEN KRISEN 
UND IHRE ANGEHÖRIGEN IN HAMBURG 

Jugendpsychiatrischer Dienst 
der Hamburger Bezirksämter 
In jedem Bezirksamt in Hamburg gibt es im Fach-

amt für Gesundheit einen Jugendpsychiatrischen 
Dienst. Dieser ist Ansprechpartner für junge 
Menschen in akuten Krisensituationen, auch mit 
Suizidgedanken. 
Auch Angehörige, Freunde und Nachbarn, die sich 
Sorgen um junge Menschen mit psychischen 
Problemen machen, können sich an den Jugend-

psychiatrischen Dienst wenden. 

Kontaktdaten: Jugendpsychiatrischer Dienst 
Bezirk Hamburg-Mitte Caffamacherreihe 1-3 Telefon 

20355 Hamburg 040 42854-2145 

Bezirk Altona Bahrenfelder Straße 254-260 Telefon 
22765 Hamburg 040 42811-2093 

Bezirk Eimsbüttel Grindelberg 66 Telefon 
20144 Hamburg 040 42801-3390 

Bezirk Hamburg-Nord Eppendorfer Landstraße 59 Telefon 
20249 Hamburg 040 42804-2484 

Bezirk Wandsbek Robert-Schuman-Brücke 8 Telefon 
22041 Hamburg 040 42881-3581 

Bezirk Bergedorf Herzog-Carl-Friedrich-Platz 1 Telefon 
21031 Hamburg 040 42891-2158 

Bezirk Harburg Harburger Rathauspassage 2 Telefon 
21073 Hamburg 040 42871-2348 

Sprechzeiten: Montag bis Freitag 08:00-16:00 Uhr 

Nummer gegen Kummer 
®Kinder- und Jugendtelefon 116 111

®Elterntelefon 0800—111 0 550

®Lieber schreiben statt sprechen?

www.nummergegenkummer.de/kinder-und-

jugendberatung/online-beratung 

Kontakte in akuten Krisen 
auch außerhalb der Sprechzeiten des Jugend-

psychiatrischen Dienstes können Sie sich an 
® den Kassenärztlichen Notdienst

Telefon 116 117, 
® die Notaufnahmen oder psychiatrische

Abteilungen der hier aufgelisteten 
Krankenhäuser, Kontaktdaten: Krankenhäuser/Kliniken 

Asklepios Klinikum Harburg 
Eißendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
-psychotherapie und -psychosomatik Telefon 040 181886-2627 

Zentrale Notaufnahme Telefon 040 181886-0 

Katholisches Kinderkrankenhaus Wilhelmstift 

Liliencronstraße 130, 22149 Hamburg 
Abteilung für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

tagsüber Telefon 040 67377-190 

Zentrale Notaufnahme Telefon 040 67377-0 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters 
(Haus W35) 

Notfallversorgung 
Mo - Do 08:00 - 16:30 Uhr, Fr 08:00 - 15:00 Uhr Telefon 040 7410-52230 

Mo - Do nach 16:30 Uhr, Fr nach 15:00 Uhr 
an Wochenenden und Feiertagen über die 
Kindernotaufnahme Telefon 040 7410-20400 

® oder – bei akuter Gefahr – an den

Rettungsdienst 112 oder 
Polizeinotruf 110 wenden. 

TelefonSeelsorge (kostenfrei) 
24 Stunden an 365 Tagen im Jahr für alle: 

® Evangelische TelefonSeelsorge

Telefon 0800 1110111 
® Katholische TelefonSeelsorge

Telefon 0800 1110222 
® Chat– und Mail-Beratung der TelefonSeelsorge

unter online.telefonseelsorge.de 
® Telefonseelsorge unter 116 123

Beratungsstellen, Ärzte und 
Therapeuten 

Adressen und Telefonnummern von niederge-

lassenen Kinder– und Jugendpsychiaterinnen und 
–psychiatern, Psychologischen Psychotherapeutinnen

und –therapeuten für Kinder und Jugendliche und

Beratungsstellen finden Sie unter:

® www.aerztekammer-hamburg.org/patienten.html 
(Arztsuche der Ärztekammer Hamburg) 

® www.hamburg.de/therapiefuehrer 
(Therapieführer der Sozialbehörde) 

® www.kvhh.net 
(Arztsuche über die Kassenärztliche Vereini-

gung Hamburg) 
® www.psych-info.de

(Psychotherapeutinnen und –therapeuten für 
Kinder und Jugendliche) 

Herausgeber: 
Freie und Hansestadt Hamburg, 
Behörde für Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration (Sozialbehörde) 
Hamburger Straße 47, 22083 Hamburg 
Stand 07/2022 

www.psych-info.de
www.kvhh.net
www.hamburg.de/therapiefuehrer
www.aerztekammer-hamburg.org/patienten.html
https://online.telefonseelsorge.de
www.nummergegenkummer.de/kinder-und

